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ЦЕЛЬ ИСЛЕДОВАНИЯ ПРОБЛЕМЫ:
Цель данной работы заключается в исследовании заповедников Кавказа, на примере Тебердинского заповедника.

ЗАДАЧА РАБОТЫ:

Дать полную характеристику Тебердинского заповедника.
ПОЧЕМУ Я ВЫБРАЛА ЭТУ ТЕМУ ДЛЯ РЕФЕРАТА:

На мой взгляд природа Кавказа самая запоминающаяся. Я была почти на всем Кавказе, с ним ни что не сравнится: эти леса, горы, памятники. Еще здесь очень много заповедников: Кабардино-Балкарский, Дагестанский, Северо-Осетинский, Кавказский, Пицунда-Мюссерский, Рицинский, Псху-Гумистинский, Сатаплийско-Колхидский и т. д. Мне очень понравился Тебердинский заповедник, и я решила сделать по нему работу.

Региональное деление относит к Кавказу Краснодарский и Ставропольский края, Кабардино-Балкарскую, Северо-Осетинскую, Чечено-Ингушскую и Дагестанскую, Грузинскую, Азербайджанскую и Армянскую республики. На Кавказе 37 заповедников, из них 14 состоят из двух или более отдельных участков, поэтому общее число заповедных территорий около 60-ти. По одному заповеднику имеет Краснодарский и Ставропольский края, Кабардино-Балкарская, Северо-Осетинская и Дагестанская республики.

Общая площадь заповедников Кавказа 898,2 тыс. га, или 2,04% от площади региона.
Кавказский регион отличает чрезвычайно сложное переплетение естественных и антропогенных условий. История освоения этого края уходит в глубокую древность, а современные тенденции промышленного, сельскохозяйственного и культурного развития превращают Кавказ в один из самых измененных человеком районов нашей планеты.
ГЛАВНАЯ ПРОБЛЕМА КАВКАЗА:

Одна из главных трудностей при создании «настоящих» заповедников на Кавказе – экономическая. Почти повсеместно развитое животноводство имеет давние традиции и практически не оставляет свободных от хозяйственного использования участков высокогорных лугов. То же относится и к степным пространствам. Поэтому большинство горных закавказских заповедников резко обрываются на границе лесного и лугового поясов и не имеют охранных зон. Заповедная площадь непосредственно соседствует с хозяйственными землями, что ведет к постоянным нарушениям заповедного режима, а сезонные прогоны тысячных стад скота через территории заповедников по сей день остаются нормой.
Из-за густой населенности и высокой хозяйственной освоенности Закавказья заповедникам редко удается получить компактную территорию. Как правило, заповедные земли представляют собой небольшие участки среди населенных пунктов и сельскохозяйственных угодий и имеют очень извилистые границы, а в некоторых случаях села, животноводческие фермы и пр. остаются непосредственно на заповедной территории.

Что в этой связи можно ожидать в будущем, как следует направлять территориальные развитие заповедного дела на Кавказе? Очевидно, большинство существующих и новых заповедников смогут обеспечить сохранность только отдельных компонентов природного комплекса, и то лишь при активном участии человека в регуляции функционирования экосистем. Оставшиеся еще островки естественных ландшафтов могут быть сохранены также путем создания так называемых малых заповедников-резерваторов.
В условиях многонационального населения Кавказа чрезвычайно важным фактором развития охраны природы, в том числе заповедных ее форм, является культурная традиция. Более 75 лет назад известный исследователь Кавказа Д. И. Сосновский высказал мысль, актуальность которой неоспорима и в наши дни:

«Как и все навязанное извне, охраны природы на Кавказе может не найти в населении надлежащего сочувствия. Здесь где природа расточает свои дары с царственной роскошью, человек не привык к бережному к ним отношению. Не заглядывая в бедующее, он сплошь и рядом, без особой даже нужды рубит вековые деревья, обнажает целые склоны, пускает по лесу низовые пожары. Необходимо, чтобы бережное отношение не только к заказникам, но и вообще ко всей живой природе дошло бы до сознания народа, проникло в его плоть и кровь… Само собой разумеется, что этого нельзя достигнуть ни циркулярами, ни приказами, ни вообще какими-либо административными мерами. Для этого необходимо, чтобы заботливое отношение к природе достигалось воспитанием в известном направлении, чтобы эту идею мог воспринять подготовленный ум. Только тогда, когда мероприятия Природоохранной комиссии найдут себе отклик у самого коренного населения страны, можно считать охрану памятников природы обеспеченной вполне» (Сосновский, 1913).

Многие заповедники Кавказа не могут удовлетворять понятию заповедности потому, что не могут быть ограждены от большого числа посетителей. В этом их и сложность, и специфика. Такие заповедники, как Пицинда-Мюссерский, Рицинский, Сатаплийский, Гейгельский, Гобустанский, Дилижанский, имеют на своей территории участки, традиционно посещаемые населением либо как места отдыха, либо как исторические памятники, либо как памятники природы. Чтобы оградить эти участки от массового туризма, нужны хорошо организованные национальные парки.
1 ПРИРОДА КАВКАЗА

Кавказ занимает площадь около 500 000 км2 и отличается от других территорий России удивительным разнообразием и контрастностью природы. Богатство природы Кавказа обусловлено положением его в южных широтах, в двух климатических поясах (умеренном и субтропическом), на стыке гор Южной (Средиземноморской) Европе, Передней и Средней Азии, чередованием равнин и высокогорных систем. Ландшафты меняются с поднятием в горы от влажных субтропических лесных до гляциально-нивальных, от горных лесных до горных степных на Большом и Малом Кавказе, а с запада на восток – от влажно субтропических болотно-лесных в Колхиде до сухих субтропических полупустынных на Кура-Араксинской низменности.
Кавказ – единственный район России, где есть грязевые вулканы. Они находятся в восточной части Кура-Араксинской низменности и на Апшеронском полуострове и действуют до настоящего времени. На южном склоне Большого Кавказа в пределах Западной Грузии на сегодняшний день найдено более 470 карстовых пещер, самая глубокая из которых – карстовая пропасть Снежная на Бзыбском хребте – уходит вниз на 1320 м; в ней снег и лед лежат на глубине 320 м. подземные залы и тоннели самой длинной пещеры – Новоафонской – тянутся почти на 50 км (49 569 м). Эта пещера, обнаружена всего лишь 36 лет назад, теперь прекрасно оборудована для осмотра туристами.

В западной части Большого Кавказа (г. Ачишхо) и Малого Кавказа (около Батуми) выпадает самое большое в России количество осадков – 3200 – 3350 мм в год, вызывающих высокий среднегодовой сток: 2500 – 3000 мм в год. Западная Грузия и Юго-Восточный Азербайджан – единственные районы в России, где сформировались красно- и желтоземные плодородные субтропические почвы, на которых растут влажные субтропические широколиственные леса с вечнозелеными деревьями, кустарниками и лианами.

Природные ресурсы Кавказа довольно интенсивно осваивались испокон веков. Земледелие, хотя и мелкоконтурное, первоначально развивалось в горах. Равнины Предкавказья и Закавказья еще в XVIII – XIX вв. использовалось преимущественно под летние и зимние пастбища и только с начала XX в., особенно в советское время, стали на значительных пространствах осваиваться под земледелие. Например, посевные площади на равнинах Предкавказья составляли в 1880г. 9%, а сейчас – более 60%, в Армянской ССР, в степных и полупустынных ландшафтах с 1922 по 1971 г. площадь пахотных земель увеличилась в 4 раза, садов – в 30 раз, виноградников – в 5,5 раза. В целом на Кавказе на пахотные земли приходится сейчас около 12% площади.

Жители гор, используя земли для сельскохозяйственных целей, принимали меры к охране плодородия почв и против их эрозии. Так в среднегорном Дагестане искусственно террасированные склоны занимают около 27% площади. Террасированное земледелие и садоводство характерно для гор Грузии.

Несмотря на преобладание горного рельефа, Кавказ освоен в высокой степени, и его природа претерпела значительные антропогенные изменения. Наибольшие по площади нарушения произошли под влиянием земледелия, для которого в горных условиях характерна мелкоконтурность полей. В Армении, например, насчитывается до 155 000 полей площадью от 0,5 до 5 га.

На Кавказе, и на равнинах и в горах, не менее 40% площади используется под пастбища, что также ведет к изменению структуры растительного покрова, распространению сорных трав. Так, в высокогорных поясах Большого и Малого Кавказа большие площади заняли вторичные белоусовые, пестроовсяницевые, кобрезиево-пестроовсяницевые и манжетковые луга. В результате неумеренного выпаса скота ухудшается качество пастбищ, снижается продуктивность и растительная биомасса.

Многовековая деятельность человека на Кавказе привела к тому, что в настоящее время здесь наблюдается очень сложное сочетание естественных, вторичных естественных и антропогенных ландшафтов, соотношение площадей который различно в разных регионах.

На Кавказе выделяются крупные природные области: Предкавказье, Большой Кавказ, Малый Кавказ, Колхидская, Кура-Арканская и Ленкоранская низменность, Талышские горы и Джавахето-Армянское нагорье, отличающиеся друг от друга не только рельефом и геологическим строением, но и всем комплексом природных условий и хозяйственным использованием природных ресурсов.

Предкавказье – обширная равнина территория с двумя низменностями – Кубано-Приазовской и Терско-Кумской, которые образовались на месте морских заливов. Низменности разделены Ставропольской возвышенностью, густо расчлененной оврагами, балками и долинами временных водотоков.

Климат Предкавказья теплый, более засушливый в восточной половине – на Терско-Кумской низменности. Средняя температура июля 23 – 240, января -1, -5,20. осадков выпадает до 250 – 600 мм (на востоке) в год с максимумом в конце весны – начале лета. Снежный покров лежит недолго, на востоке он неустойчив. Довольно часто бывают суховеи, которые вызывают пыльные бури, повторяющиеся один раз в 3 – 4 года, особенно после 1946 г., что связывают с увеличением площади пахотных земель. В отдельные годы (приблизительно раз в 15 – 20 лет) случаются катастрофические пыльные бури, так было, например, в 1960 1983 гг.

Речная сеть Предкавказья сравнительно бедна. На Терско-Кумской низменности рек нет. Крупные реки – Кубань и Терек – протекают в южной части области. Грунтовые воды залегают на различной глубине и в разной степени засолены. В Предкавказье создано наибольшее на Кавказе число водохранилищ общей площадью более 4200 км2. крупнейшие из них – Краснодарское (440 км2), Шапсугское (45 км2), Сенгилеевское (42 км2). Много прудов (более 1900) общей площадью около 21 500 га. Гидрографическая сеть усложнилась за счет оросительных и обводнительных каналов; длина только магистральных каналов составляет не менее 1600 км, а распределительных – более 2500 км. Самые крупные каналы : Новоегорлыкский, Большой Ставропольский и Терско-Кумский.

Предкавказье славится плодородными карбонатными черноземами, которые восточнее Ставропольской возвышенности сменяются светло-каштановыми и солончаковыми почвами. В результате интенсивной распашки и плохой охраны в них уменьшилось содержание гумуса, азота и фосфора. Естественная растительность на большей части не сохранилась.

На Терско-Кумской низменности развито пастбищное животноводство. Под зимние и летние пастбища используются типчаково-ковыльные, типчаково-полынные и пырейно-полынные сухие степи, а также типчаково-разнотравные и другие песчаные полупустыни. В результате перевыпаса во многих местах выбит и потравлен травостой, что ведет к развеиванию песков и образованию пыльных бурь. Мероприятия по осушению земель с одновременным их орошением привели к значительному нарушению стока, ухудшению качества почв и состояния растительного покрова в дельтах Кубани и Терека.

С юга Предкавказье ограниченно горной системой Большого Кавказа с вершинами Эльбрус (5642 м) и Казбек (5033 м), с пологим северным склоном (длиной до 160 км на востоке) и крутым южным. Большой Кавказ сложен глинами, конгломератами, глинистыми сланцами, песчаниками, известняками юрского, мелового и палеоген-неогенового возрастов, а в осевой зоне западной половины – палеозойскими кристаллическими сланцами и гнейсами с многочисленными интрузиями гранитов. В результате поднятий в неогене происходили вулканические извержения туфов, андезитов, базальтов, особенно на вершинах Эльбруса и Казбека.

На Большом Кавказе образовались различные экзогенные формы рельефа: в известняках – карст, в глинистых сланцах – древние и современные оползни, в высокогорье – ледниковые формы (троги, цирки, кары). Долины рек глубоко врезаны и образуют ущелья, в высокогорье днища долин осложнены многочисленными селевыми конусами.

Климат умеренно континентальный. Средние температуры изменяются от 4 до -100 зимой и от 25 до 60 летом, понижаясь с высотой. Осадков выпадает от 500 – 600 до 3350 мм, а в котловинах северного склона – до 300 мм в год. Большому Кавказу свойственны современные экстремальные природные явления – сели, снежные лавины, которые образуются почти ежегодно. В отдельные годы, в среднем один раз в 20 – 25 лет, сходят катастрофические снежные лавины и сели. Чрезвычайными по мощности и количеству снежных лавин, селей, а также паводков отличались зима и весна 1987 г., особенно в Грузии – в Сванетии и в районе Военно-Грузинской дороги.

В высокогорье лежат ледники (более 2000) общей площадью 1424 км2, из которых около 122 км2 занимает ледниковая шапка Эльбруса. В среднем речной сток составляет 79 км3 в год; максимальный сток – летом. Большой Кавказ богат выходами минеральных вод различного химического состава, особенно в районах Минеральных Вод, Сочи, Цхалтубо.

Предгорья и низкогорья северного склона до абсолютной высоты 500 – 600 м (на востоке до 1200 м) занимает лесостепи, где дубовые и дубово-грабинниковые леса чередуются с зарослями кустарников (чаще всего – держидерева и шиповника), разнотравно-злаковыми лугами и степями и пахотными землями на выщелоченных черноземных и коричневых почвах.

На юго-западном склоне Большого Кавказа, от берега Черного моря до высоты 600 – 1200 м, выделяется лесной район влажных субтропиков с круглогодичной положительной температурой воздуха. Здесь сформировались плодородные желтоземные и перегнойно-карбонатные почвы, к которым приурочены дубовые, буковые, каштановые (по долинам рек – ольховые) леса колхидского типа с вечнозелеными деревьями, кустарниками и лианами. Пологие и искусственно террасированные склоны заняты субтропическими культурами.

Особенно сильно изменена природа приморской полосы, которая целиком превращена в курортную зону. Здесь непрерывно тянутся города и селения с садами и декоративной субтропической растительностью.

Леса среднегорья занимают склоны Большого Кавказа на высотах от 600 – 1200 до 2000 – 2200 м, их площадь уменьшается с запада на восток: на северном склоне – от 30 до 10%, на южном – от 45 до 30%. На буроземных и пепрегнойно-карбонатных почвах растут дубовые, дубово-грабово-буковые, буковые, буково-грабовые леса. Выше широколиственные леса сменяются елово-пихтовыми (на западе) и сосновыми (восточнее Эльбруса). По сравнению с низкогорьем леса здесь меньше нарушены деятельностью человека, но и тут увеличилось площадь малоценных лесов; в ряде мест из-за пастьбы скота верхняя граница леса снизилась на 100 – 150 м. На местах сплошных рубок образовались участки вторичной лугово-степной (Дагестан) и лесолуговой-степной (бассейн Баксана и др.) растительности. Верхняя и нижняя части среднегорья во многих местах насыщены курортами, туристическими и альпинистскими комплексами (Кисловодск, Теберда, Приэльбрусье, Грузия и т.д.). Леса стали довольно интенсивно вырубаться даже на склонах крутизной 30 – 350 (Краснодарский край).

На востоке северного склона, в Дагестане, на высотах 800 – 2000 м, лесов нет. Здесь развита степная и лугово-степная растительность. Своеобразен и живописен пейзаж этих мест: скалистые хребты чередуются с плато и каньонообразными ущельями. На маломощных щебнистых каштановых и черноземных почвах характерны бородачевые, ковыльно-типчаковые, пырейные, злаково-разнотравные степи и луга. Основную площадь (около 38%) занимают летние пастбища, сильно выбитые и потравленные. Около 30% территории приходится на пахотные земли, преимущественно на искусственно террасированных склонах, на которых выращивают ячмень, кукурузу, картофель, люцерну. Около селений растут яблоневые и абрикосовые сады.

Для рельефа Малого Кавказа характерно чередование хребтов и котловин, а на востоке – господство гряд с густым овражно-балочным расчленением.

Климат Малого Кавказа умеренно континентальный и только в западной части влажный субтропический. Средняя температура июля от 24 до 80, января – от 2 до -100.осадков выпадает от 3300 мм (на западе) до 400 – 500 мм (на востоке) в год.

В западной части Малого Кавказа до 1000 – 1200 м простираются субтропические леса, аналогичные колхидским лесам Большого Кавказа. Под этими лесами сформировались красноземные почвы. Значительная часть лесов вырублена, и на их месте теперь выращивают чайный куст, цитрусовые, тунг, лавр, фрукты, зерновые, овощные и др.
2 ТИБЕРДИНСКИЙТСКИЙ ЗАПОВЕДНИК
Тебердинский заповедник располагается на северных макросклонах Главного Кавказского хребта двумя участками: Тебердинским и Архызским. Первый из них (65 000 га) охватывает верхнюю часть бассейна р. Теберды. Второй участок – это ущелье Кизгич (около 20 000 га), недалеко от пос. Архыз. Кратчайшее расстояние между участками около 30 км.
Тебердинский заповедник был организован в 1935 г. как заповедник местного значения. Назывался он тогда Тебердинский акклиматизационный заповедник.

В марте 1936 г. Тебердинский заповедник был объявлен «Высокогорным акклиматизационным государственным полным заповедником» и включен в сеть заповедников, находящихся в непосредственном ведении Комитета по заповедникам при президиуме ВЦИК. Заповедник занимал 63 000 га. Первыми организаторами заповедника были бывший охотовед Зеленчукского района Х. С. Вейцман и бывший главный лесничий лесхоза того же района В. К. Герцык.

До 1955 г. заповедник несколько раз переводился из одной системы в другую. С ноября 1955 г. он перешел в ведение Главного Управления охотничьего хозяйства и заповедников при Совете Министров РСФСР.
В октябре 1958 г. к заповеднику был присоединен горный лесной район в верховьях р. Большой Зеленчук площадью 23 015 га. В июле 1966 г. были установлены новые границы Архызского участка заповедника площадью 19 000 га. В настоящее время площадь заповедника составляет 85 840 га.

В период организации заповедника на его территории шло интенсивное курортное строительство и развивался туризм. В г.Теберде размещалось несколько санаториев, лагерей отдыха и т.д., а в Домбае действовало более десятка туристических организаций. Кроме того, на 15 000 га субальпийских и альпийских лугов заповедника находились пастбища 14 колхозов. Таким образом, 25% территории подвергались хозяйственному использованию.

В сентябре 1936 г., после проверки территории заповедника, было высказано сомнение в правильности названия заповедника «полный», ибо «полнота его искажалась развивающейся деятельностью и режимом курортных, туристических и хозяйственных организаций».
В результате заповеднику было предложено выработать свой профиль с учетом его сложной обстановки и в то же время не отказываясь от тех задач, которые были поставлены при его утверждении.

В соответствии с этим формулировка основных целей и задач Тебердинского заповедника содержала пункты: «создание новых биоценозов на основе широких акклиматизационных возможностей Теберды; постановка опытной работы в направлении внедрения в высокогорное животноводство новых пород скота; развитие плодового садоводства в высокогорной зоне; создание благоприятных условий для развития курорта Теберда, туризма интуризма; разработка научных основ горно-лесного и горно-лугового пастбищного хозяйства; реконструкция флоры и фауны района Теберды путем акклиматизации в заповеднике новых полезных животных, новых древесных, кустарниковых и травянистых растений; организация и планирование туризма».
В связи с поставленными задачами в Тебердинском заповеднике в первые годы широко проводились акклиматизационные работы. В 1936 – 1938 гг. сюда были завезены алтайская белка, енотовидная собака, пятнистый олень, а также некоторые растения, в том числе женьшень. Развивалось горное садоводство, проводились биотехнические мероприятия и т. д. Научные исследования были направлены на изучение биологии акклиматизированных растений и животных, агротехники возделывания женьшеня в новых условиях, разработку сельскохозяйственной тематики.
Налаживание строгого режима заповедности продолжалось долго. Хотя комитетом по заповедникам и было дано указание об ограничении сельскохозяйственного использования заповедных участков, выпас колхозного скота продолжался в 10 урочищах на площади 7949, 7 га. Прогон скота на горные луга и обратно шел через леса заповедника. Урочища испытывали значительную перегрузку, а зона верхней границы леса находилась под сильным воздействием пастбищной эксплуатации. Выпас скота проводился до 1943г., а на Архызском участке продолжался еще в 60-е годы.
Интенсивно шло развитие и заселение курорта Теберда, который находился на территории заповедника. Это также не согласовывалось с соблюдением строгого режима заповедности. И, несмотря на то что вопрос о выделении курортной зоны из состава заповедной территории ставился Комитетом по заповедникам с самого начала организации заповедника и повторялся во всех последующих положениях о Тебердинском заповеднике, решен он был окончательно только в 1977 г.

В заповеднике тем временем активно развивался туризм. Домбайская долина интенсивно застраивалась гостиницами и жильем для обслуживающего персонала; почти по всем ущельям заповедника были продолжены туристические маршруты.

Реорганизация и частичная ликвидация заповедников в 1951 г. не коснулась Тебердинского заповедника. Но ему грозило быть преобразованным в национальный парк. Однако к тому времени Тебердинский заповедник существовал уже 25 лет и приобрел определенную популярность как научно – исследовательское учреждение. А самое главное – охраняемая им территория имела и имеет огромное водоохранное значение. Прекращены охраны и восстановления горных лесов, известных своей водоносностью, подорвало бы нормальную работу оросительно-освободительных систем, необходимых для орошения засушливых степных районов Ставрополья.
Сохранение этого уникального горного района, имеющего большое климатическое, народнохозяйственное и рекреационное значение, было возможно только при соблюдении строгого режима заповедности. В результате усилий Тебердинский заповедник удалось отстоять от преобразования его в национальный парк.
Новые идеи заповедности – сохранение природных комплексов в состоянии экологического равновесия – отразились на всей работе Тебердинского заповедника. В его научной деятельности постепенно теряли свое главное значение такие вопросы, как развитие высокогорного плодоводства, а также сельскохозяйственное направление, акклиматизационные работы и биотехнические мероприятия.

В настоящее время в порядке исключения продолжаются работы по акклиматизированному в заповеднике женьшеню.

На территории заповедника оставался и продолжал развиваться туризм. С 1975 г. руководство заповедника и Карачаево-Черкесский облисполком наметили решительные действия по ограждению центральной части заповедной территории от антропогенного влияния и локализации туризма в определенном районе. Укоренившиеся традиции, как правило, устойчивы, и сломать их в условиях бурно развивающегося туризма в Ставропольском крае очень трудно. В 1977 г. облисполком постановил запретить проезд личного автотранспорта по территории заповедника. К 1981 – 1982 гг. центральная территория заповедника была полностью освобождена от туристических маршрутов. Экскурсионный район сосредоточился в Домбае, где проходит 10 маршрутов, и, кроме того, 2 туристических маршрута разрешены на периферии заповедника.
Физико-географические условия

Район, занимаемый Тебердинским заповедником, представляет собой типичную горную местность: 83% его территории находится на высоте более 2000 м над ур. моря. Главный Кавказский хребет в районе заповедника образуют высокие вершины: Домбай-Ульген – 4042 м, Бу-Ульген – 3915 м, Джаловчат – 3870 м, Белолокая – 3851 м и др.

В создании современного рельефа территории заповедника основную роль играло длительное воздействие трех главных факторов: геологического строения (тектоника и литология), древнего оледенение, водной и снеговой эрозии.

Тектонические явления образовали крупные структуры, способствовали возникновению Главного Кавказского хребта и продольных депрессий. Образовавшийся в разломах реки выработали долины. В ледниковый период продольные и поперечные долины были заполнены льдами, в связи с чем рельеф подвергся значительным изменениям. Ледники превратили долины в троги, на их дне встречаются остатки конечных морен. В верховьях многих долин на высоте 2300 – 3000 м в виде лестниц располагаются кары. На северном склоне Клухорского перевала один из каров занят озером, другой – ледником, из-под которого в озеро низвергаются водопады. Большинство каров разрушены эрозией и превратились в водо- и снегосборные бассейны горных ручьев, по их руслам сходят снежные лавины.
Воздействие лавин на растительный покров огромно. Устремляющаяся вниз масса снега уничтожает деревья (чаще всего хвойные), а ан открытых пространствах сдирает дерн. В местах регулярного падения лавин исчезают растения с длительным периодом вегетации, и проявляются виды, свойственные более высоким ландшафтным поясам.

В заповеднике очень хорошо выражена вертикальная поясность. Лес поднимается до 1900 – 2300 м. верхняя граница пояса альпийских лугов проходит на 2700 м. выше лежит субнивальный пояс – царство каменных россыпей и голых скал.

Реки заповедника питаются главным образом ледниками и снежниками Главного Кавказского хребта. Из Амазонского ледника вытекает р. Аманауз, устремляющаяся на север. На Домбайской поляне справа в нее впадает Домбай-Ульген, слева – Алибек. Севернее Домбайской поляны в Аманауз впадает Большой Хутый и Гоначхир, образуемый слиянием рек Бу-Ульген и Северный Клухор. Гоначхир и Аманауз, сливаясь, образуют Теберду.

В заповеднике насчитывается более 130 озер карового и моренного происхождения. Площадь их акватории невелика. Все они возникли в период последнего оледенения.
Среднегодовая температура воздуха в г. Теберде 6,90; в Домбае 4,30. средняя температура в январе – 3,2 и -6,80;в июле – 16,4 и 14,20 соответственно. Среднее число дней со снежным покровом в Теберде – 89, в Домбае – 147.
Почвы заповедника подразделяются на горно-луговые, горно-лесные, бурые, горно-лесные подзолистые, горно-долинные аллювиальные дерновые кислые, горно-долинные аллювиальные луговые кислые и горно-долинные аллювиальные лугово-болотные. Первые весьма своеобразны и не имеют и отличаются от равнинных почв меньшими мощностью и степенью выраженности почвенных процессов. Характерная особенность всех почв заповедника – их высокая скелетность.

Растительность
Растительный мир заповедника может быть назван богатым. На его территории найдено 1260 видов сосудистых растений, в том числе более 100 видов деревьев, кустарников и полукустарников (Воробьева, 1986). В составе флоры есть третичные реликты, степные и арктические элементы.
Хорошо различаются растительные пояса: лесной, субальпийский и альпийский.

Лесной пояс начинается от долины Теберды (1300 м ) и простирается до 2000 – 2200 м. в этом поясе преобладают хвойные виды; они занимают 2/3 лесной площади и представлены сосной Коха, пихтой Нордмана и елью восточной. Встречается и тис ягодный; он входит в состав подлеска пихтово-елового леса.

Сосновые леса – основной тип леса в заповеднике. В виде небольшой примеси в сосняках встречаются клен платановидный, береза Литвинова, осина, ива козья, реже дуб черешчатый; в подлеске, ближе к верхней границе леса, обычен можжевельник прижатый, а ниже по склону – рододендрон желтый. Из травянистых растений в сосняках преобладают злаки, встречается здесь ландыш кавказский, чина розовая, водосбор олимпийский. Под сомкнутым пологом старых сосен почва покрыта мхами и зарослями брусники.
Вдоль Теберды и ее притоков значительные площади занимают пойменные леса из ольхи серой. В отличие от нее заросли ольхи клейкой крупных массивов не образуют. На террасах и притеррасных склонах встречаются буковые леса, иногда из мощных деревьев. Как примесь здесь могут быть ель, пихта, береза, клен, рябина; в подлеске – лещина обыкновенная, а в травяном покрове – папоротники, ясенник душистый, овсяница гигантская и др. у верхней границы леса бук, как и береза, образует мелкое криволесье, в его состав входят также клен Траутфеттера, черемуха обыкновенная, различные виды ивы и рябин. В подлеске обычна черника кавказская – представитель третичной флоры. Небольшие площади заняты дубовыми лесами с примесью березы Литвинова, граба кавказского, осины, клена платановидного и др.

С приближением к Главному Кавказскому хребту повышается влажность почвы и воздуха: на опушках и полянах темнохвойных лесов пышно развивается высокотравная растительность.

Верхний ярус высокотравья образуют настоящие гиганты: 3 – 4-метровые дудники (дудник пурпуровый) и 2-метровые борщевики с огромными листьями (борщевики шероховатый и Лескова). Под ними девясилы великолепный и крупноцветковый, телекия красивая, борцы восточный и опущенный и др.

В лесном поясе отдельными участками встречаются ковыльно-типчаково-разнотравные степи. Самый крупный участок этих степей, площадью и несколько сот гектаров, находится в долине р. Джамагат. Кроме ковылей красивейшего и перистого и овсяницы желобчатые (типчака) здесь много других злаков и разнотравья – вероники дубравная и горечавковидная, люцерны хмелевидная и румынская, клевера луговой и ползучий и др.

Небольшими участками в лесном поясе заповедника распространена типчаково-разнотравная лугово-степная растительность.

Субальпийский пояс лежит в пределах от 2000 – 2200 до 2500 – 2800 м. здесь различаются три типа растительного покрова: субальпийские луга, заросли рододендрона кавказского и растительные сообщества, травостой которых образован как горно-луговыми (костер пестрый и др.), так и степными (овсяница желобчатая и др.) видами. Последний тип встречается небольшими участками.

Заросли рододендрона кавказского обычно расположены выше березового и букового криволесья на северных склонах, но редко рододендрон образует обильный подлесок среди криволесья. Распространены также заросли рододендрона желтого и можжевельника прижатого.

Очень разнообразны субальпийские луга, основу которых, как правило, составляют злаки. Среди них на лугах много коротконожки (лесной и перестой), ее иногда сопровождают лугово-степные растения: герань лесная, душица обыкновенная, лабазник шестилепестный и др.

Из разнотравья на субальпийских лугах обильные первоцветы крупночашечковый, Рубрехта и Мейера, незабудка приятная, ветреницы пучковатая и видная, копеечник кавказский, буквица крупноцветковая, скабиоза кавказская, прострелы золотистый и фиолетовый и др.

Очень часто субальпийские луга имеют большую видовую насыщенность, доходящую до 50 видов на 100 м2 и до 25 видов на 1м2. Такие луга особенно красочны к середине лета, когда они быстро меняют свой тон: то розовые от массового цветения горца мясо-крастного, то лилового-фиолетовые от цветущей буквицы крупноцветковой, то оранжевые от зонтиков молодушки многолистной.
Альпийский пояс состоит из трех типов растительности: низкотравных лугов, несомкнутой растительности осыпей и растительности скал. Верхняя граница сомкнутой альпийской растительности лежит на высоте 2800 – 2900 м, а на южных склонах достигает 3000 – 3200 м.
Низкотравные луга образованы плотнодернистыми злаками и горными осоками, бросаются в глаза яркие колокольчиковые и лютиковые ковры, приснежные луговины. Там, где условия более суровы, развиты гераниевые, кобрезиевые, ивняковые и лишайниковые пустоши.

Смена красочного цветового фона альпийских имеет определенную последовательность. До конца июня луга имеют золотисто-желтый цвет благодаря ветренице пучковатой, синий фон – колокольчиков широколистного холмового. В начале июля синеву сменяет интенсивно-голубой цвет незабудочника кавказского.

Влажные луга к середине лета становятся лилово-красными от цветов копеечника кавказского. В конце лета многие альпийские луга выглядят лилово-синими от цветущей скабиозы кавказской.

Растительный покров осыпей имеет характер небольших пятен представляет собой молодую стадию формирования альпийских лугов. Видовой состав бедный, чаще других встречаются живокости кавказская и опущеноплодная, яснотки белая и войлочная, камнеломки Коленати и сухоногая, валерианы чесночницелистная и лекарственная, эвномия круглолистная и др. Эти растительные группировки встречаются в основном в субнивальном поясе.
В составе скальной растительности наиболее типичны и обильны манжетки кавказская и персидская, фиалка душистая, колокольчик Биберштейна, крупки сибирская и щетинисто-волосистая, камнеломка Коленати и др.

В нивальном поясе, выше 3000 – 3200 м, из растительных организмов встречаются только водоросли, нередко придающие снегу красную окраску, а скалы оживляет тонкая корочка лишайников.

Из растений, включенных в Красную книгу, на территории заповедника встречаются первоцвет почколистный, пыльцеголовники красный и диннолистный, надбородник безлистный, тис ягодный, бересклет карликовый, пион Витмана, ятрышник шлемоностный.

На территории заповедника встречаются также 42 вида редких для Северного Кавказа растений: это в основном кавказские эндемики и реликты третичного периода.

Животный мир

Богато представлен в заповеднике мир беспозвоночных животных, известный еще далеко не полностью. Из насекомых несколько лучше других изучены отряды ногохвосток, чешуекрылых, жесткокрылых, перепончатокрылых, стрекоз, сетчатокрылых и двукрылых (Добролюбова, Лукашева, 1986).

В заповеднике распространены махаон, подалирий, мнемозина, в июне – августе на субальпийских лугах держится аполлон обыкновенный, на альпийских лугах аполлон Нордмана. В долине Теберды встречается самая крупная бабочка европейской фауны – большой ночной павлиний глаз. Немало здесь бабочек семейства бражников, в том числе редкий бражник мертвая голова.
В заповеднике много и жуков, особенно из семейств жужелиц, пластинчатоусых, усачей. Среди жужелиц много эндемиков Кавказа, таких, как жужелицы кавказская, тебердинская, исчерченная. Прочие группы беспозвоночных – ракообразные, многоножки, пауки, моллюски, черви и др. – в заповеднике практически не изучены.

Из позвоночных животных в заповеднике обитают 3 вида рыб, 4 – земноводных, 6 – пресмыкающихся (кавказская гадюка, или гадюка Кознакова, числящаяся в фаунистическом списке заповедника, на его территории практически не встречается), 172 – птиц (в том числе 87 гнездящихся) и 43 вида млекопитающих.
Из земноводных в заповеднике обитают зеленая жаба, квакша, озерная и малоазиатская лягушка – настоящее горное животное. Она расположена на большей части территории заповедника, как в лесном, так и в луговом поясе, поднимается в горы до 3000 м, иногда встречаются даже на высоте 3500 – 4000 м.
Малоазиатские лягушки обитают во влажных местах на дне ущелий и на заболоченных участках горных склонов. Вне периода размножения они обычно удаляются от воды не более чем на несколько сот метров. Сроки размножения у высокогорных особей по сравнению с теми, кто живет в долине Теберды, запаздывают на 2 – 3 месяца. Головастики у них заканчивают метармофоз лишь в сентябре, а взрослые лягушки на 1,5 – 2 месяца позже покидают зимовки и раньше залегают в спячку.

Из пресмыкающихся с лесным поясом связаны прыткая ящерица и веретеница. Последние три вида проникают и выше границы леса. Скальные ящерицы связаны с выходами скал и различными нагромождениями камней и распространены как в лесном поясе, так и среди субальпийских и альпийских лугов.

Веретеницы живут в широколиственных и смешанных лесах, встречаются в зарослях кустарников, на лугах, в полях. В горы поднимаются до верхней границы леса и проникают в нижнюю часть субальпийских лугов.
Медянка широко распространена по территории заповедника: в лесном поясе и высоко в горах, выбирая сухие солнечные склоны. Степная гадюка – характерный представитель фауны горных лугов и в лесном поясе практически не встречается. Наибольшая её численность в северо-восточной, более сухой части заповедника. В местах с более влажным климатом её нет.

Основной фактор в распределении и численности гнездящихся птиц лесного пояса – структура леса. Чем она сложнее, тем богаче её население. Немаловажную роль в формировании лесной орнитофауны имеют русла и конусы выноса снежных лавин. Они разрезают хвойные насаждения на отдельные участки, а сами зарастают лиственными деревьями, преимущественно березой, и различными травянистыми растениями.

В лесном поясе птичья жизнь начинается у бурных горных потоков, зимой и летом несущих по днищам долин холодную прозрачную воду. Шум их никогда не смолкает: кипит и пенится вода, то низвергаясь со скал водопадами, то разливаясь по галечникам и тихо журча по песчаным отмелям. Что бы делать тут птицам? Однако с водою, даже в горах, связаны многие пернатые. Очень характерна для горных потоков оляпка. На первый взгляд в этой птице мало примечательного. Небольшая, величиной со скворца или чуть меньше, она скромно окрашена и издали напоминает белый камешек. Но оляпка обладает одной уникальной особенностью. Ныряя в воду, она опускается на дно и разгуливает по нему, переворачивая клювом камешки и разыскивая под ними свой корм – мелких беспозвоночных. Самое удивительное то, что оляпка, «не задумываясь», ныряет на порожистых местах, по которым, кипя пеной, бешено несутся горные потоки. Гнезда оляпок – солидные постройки, иногда размером с футбольный мяч. Они округлы и свиты в основном из зеленого мха, а внутри высланы сухой травой. Сквозь толстую стенку внутрь ведет сравнительно не большое отверстие. Гнезда размещаются в самых разных местах, но обязательно вблизи воды. Они могут быть прикреплены к уступам скал, обрывающихся в речку, к перекрытиям мостов, нависающим над потоком стволам деревьев и т. д. нередко оляпки строят гнезда на скалах за водопадами – между скалой и низвергающимся с неё потоком. Однажды гнездо нашли в щели большого камня, через который текла горная речка. Стенка гнезда всегда влажные, но мох не дает проникнуть сырости внутрь, и полость гнезда сохраняется сухой. Когда птенцы становятся способными летать, они смело бросаются в воду и выплывают на берег реки, с которой неразрывно связана вся их жизнь.
Леса заповедника богаты птицами. Особенно лес оживлен весной, когда появляются перелетные виды, а оседлые уже приступают к гнездованию. Везде звучат голоса пернатых обитателей. Здесь гнездятся почти все хищные птицы заповедника, хотя многие из них предпочитают охотится или отыскивать падаль на лугах. Таковы бородач,, белоголовый сип (лишь недавно начавший гнездиться непосредственно в заповеднике), беркут, канюк, сапсан, чеглок и др.
Когда в лесу наступают вечерние сумерки и птицы, щебетавшие весь день, умолкают, на охоту вылетают совы. В долинных лесах, где есть дуплистые деревья, охотно поселяется обыкновенная неясность.

Обычен в заповеднике и мохноногий сыч. Он редко попадается на глаза: днем отсиживается где-нибудь в дупле и лишь в сумерках вылетает на охоту. Иногда сычи поселяются в естественных дуплах, но чаще – в дуплах, выдолбленных черным дятлом.

Остальные совы в заповеднике – редкость. Судя по летним встречам, иногда на его территории гнездится филин, но численность его ничтожна. Изредка сюда залетают ушастая и болотная совы. Последняя, возможно, очень редко остается в заповеднике для размножения.
3 СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ЭКОСИСТЕМ ЗАПОВЕДНИКА
Все экосистемы заповедника в той или иной степени претерпели антропогенное влияние: рубки, пожары, выпас скота, последствия массового туризма и т. д. Тем не менее есть места, где коренные экосистемы сохранились довольно хорошо, а заповедный режим способствует восстановлению их первоначального облика. Так, за годы существования заповедника в ряде мест повысилась верхняя граница леса, снижение которой было вызвано в основном выпасом скота. Вообще выпас оказал, пожалуй, наибольшее влияние на растительность заповедника. На местах кошей (стоянок чабанов) до сих пор бушуют заросли крапивы, конского щавеля и другого высокого разнотравья, развитие которого здесь связано с былым пребыванием скота. В настоящее время наибольшую антропогенную нагрузку на заповедник оказывает массовый туризм (заповедник ежегодно посещают около 700 000 туристов) и мероприятия, связанные с его обеспечением. В южной части заповедника возник пос. Домбай, выстроены канатные дороги, гостиницы и т.п.
Строительство канатно-кресельной дороги на г. Мусса-Ачитара привело к тому, что склон ее теперь имеет обезображенный вид. Он почти весь поражен эрозией. Вдоль канатной дороги гибнет уникальный пихтовый лес, создалась угроза за селей, лавин, которые одновременно угрожают и самой канатной дороге. В Домбае стало мало туров и серн, а те, что сохранились, стали ручными и гибнут от пуль браконьеров. Исчезают мелкие млекопитающие, редкие виды растений, беднеет фауна птиц, насекомых, деревья поражаются различного рода заболеваниями, исчезают места обитания влаголюбивых реликтов третичной эпохи. Значительно обеднен видовой состав шмелей, этих ценнейших опылителей бобовых растений, причем в первую очередь исчезают эндемичные формы.

4 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ И ДРУГАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЗАПОВЕДНИКА
Научные исследования на территории Тебердинского заповедника начаты задолго до его образования – в конце XIX – начале XX в. Не смотря на их эпизодический характер в тот период, они дали немало ценной информации.

Систематическое изучение местной природы началось с организации заповедника. Проведенные здесь исследования можно разделить на физико-географические, геоботанические, лесоводственные и зоологические. На первых этапах развития заповедника широко проводились также сельскохозяйственные работы и биотехнические мероприятия.
Для познания геоморфологического строения территории и истории древнего оледенения много сделал профессор Г.К. Тушинский; наблюдения за изменением ледников и состоянием лавин вел П.А. Утяков; вопросами древнего и современного оледенения занимался П.В. Ковалев; геоморфологический очерк Архыза – К.К. Туроверов. Постоянные метеорологические наблюдения на территории заповедника ведут две метеостанции и метеогруппа. Высокогорные озера изучали Н.Н Липина и О.А. Липин, Ю.В. Ефремов, В.Г. Гниловский, В.В. Савельева и др. Почвенные исследования с 1949 г. проводил А.К. Серебреников, с 1969 по 1972 г. – О.П. Потопаева, с 1974 г. – Л.Г. Татарникова. В 1979 г. составлены почвенная и геологическая карты Тебердинского заповедника.
К настоящему времени Тебердинский заповедник сформировался как зрелое научно-исследовательское и природоохранная учреждение с большим штатом квалифицированных научных и научно-технических сотрудников и лесной охраны. В последние годы заповедник стал центром проведения научно-методических совещаний и семинаров Главохоты РСФСР, руководящим и координирующим центром по изучению орнитофауны Северного Кавказа и научно-методическим центром по разведению женьшеня в европейской части России и Сибири.
ВЫВОД

Одна из важнейших задач Тебердинского заповедника – пропаганда идей охраны природы. Ежегодно Музей природы заповедника и вольеры с дикими животными осматривают до 200 – 250 тыс. человек, а экскурсоводами и другими сотрудниками читается до 2500 лекций на природоохранные темы.
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